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Molekular Kiiche, die unsichtbare Gefahr
&=

So gefdhrlich ist die Molekularkiiche: Viele Kéche sind sich der Risiken im Umgang mit
Stickstoff nicht bewusst. Chemiker warnen vor Verletzungsgefahren!

Minus 196 Grad Celsius. Im Bruchteil einer Sekunde lassen sich
bei dieser Temperatur mit flissigem Stickstoff Sorbets oder Eis
herstellen. MolekulargroBmeister von Ferran Adria bis Juan
Amador setzen auf diese Technik, in ihrem Sog experimentieren
zahllose Kéche mit dem Gas. Der 6sterreichische Sternekoch
Arnold Pucher (Hotel Wulfenia) kritisiert nun den oft sorglosen
Umgang mit dem nicht ungeféhrlichen Stickstoff: ,Viele Kéche
hantieren damit herum, ohne genau zu wissen, wie geféhrlich
das ist."

In der Tat warnt auch die Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung vor der Gefahrenquelle in der Kiiche. Flissiger
Stickstoff in hohen Konzentrationen kann Erfrierungen
verursachen und zu Erstickung fihren. Offiziell ist zwar noch kein
Fall bekannt, bei dem sich ein Gast oder ein Koch verletzt hat.
Hinter vorgehaltener Hand spricht man in der Branche allerdings
Uber einige ,Unfélle", die es schon gegeben haben soll. So soll
sich ein Gast bei einer gefrorenen Himbeere die Haut von der
Zunge gerissen haben. ,Kommt man mit fllissigem Stickstoff
langer in Kontakt, sind Erfrierungen die Folge, die sich wie eine
Verbrennung duBern“, sagt Michael Gliick von der
Berufsgenossenschaft der chemischen Industrie in Deutschland.
Die Faustformel: 196 Grad minus gefrorener Stickstoff bewirkt
auf der Haut dasselbe wie 200 Grad heiBes Fett.

AuBerdem gibt es eine Reihe von Verordnungen und
Sicherheitsvorschriften im Umgang mit dem Gas, die - so wird
zumindest vermutet - in vielen Kiichen nicht eingehalten
werden. So empfiehlt das EG-Sicherheitsdatenblatt bei der
Handhabung und Lagerung von flissigem Stickstoff, die Behalter
von Wéarmequellen und offenen Flammen fernzuhalten. Wo mit
diesem Gas gearbeitet wird, sollten Essen und Trinken méglichst
vermieden werden. Alles Punkte, die in einer Kiiche nur sehr
schwer eingehalten werden kdnnen. ,Kdche sollten sich nicht
zuletzt fur ihre eigene Sicherheit mehr informieren®, rat Pucher.
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Karriere auf dem
Flusskreuzfahrtschiff

In keinem anderen Tourismuszweig
gibt es heute so viele Jobangebote
wie in der Flusskreuzfahrt. Das
fernwehkranke Herz wird's danken

und die Mutti ebenso, denn das Zuhause ist immer nah.
» mehr

Das ist der perfekte

; Caterer

In Zeiten wie diesen sind viele auf

der Suche nach einem

r zusatzlichen Verdienst.
Full-Service Caterings sind die

ideale Lésung fiir alle, die ihre Bilanz aufbessern wollen.

Von der Gabel bis zur Deko — wir zeigen |hnen, was Sie

dazu wissen miissen. » mehr

Jean-Claude Bourgueil -
Sanftes Lacheln,
scharfe Zahne

= Wachteln - groBer Star

4 unter den kleinen Vogeln
Mit gerade einmal 20 Zentimetern
zahlen Wachteln zu den kleinsten
der Hiihnervégel. Und trotzdem: Sie
sind die grofte Versuchung, seit es

Er spricht TV-Kéchen ihr Kdnnen
und Paul Bocuse die Erfindung
der Novelle Cuisine ab. Er fiihlt
sich in Fastfoodbuden oft besser aufgehoben als in
einem 3-Sterne-Tempel und legt sich mit dem Gault
Millau an. Jean-Claude Bourgueil. Ungeschminkt.
» mehr

Geflugel gibt. » mehr

Winner-Satze fiir die
perfekte Bewerbung

Sie sollen keine Marchen erzahlen,
aber auch keine Beichte abliefern,
\! sondern Ecken und Kanten zeigen.

Personalexperten und Starkéche
verraten, welche Satze sie im Bewerbungsschreiben
Uberzeugen. » mehr

Employer Branding leicht

gemacht

Attraktive Arbeitgeber erhalten mehr
und bessere Bewerbungen.
ROLLING PIN verréat, wie Sie durch
perfekt auf Ihr Unternehmen
zugeschnittenes Employer Branding Ihr Arbeitgeber-Image
erhdhen kdnnen. » mehr
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Kiichenchef
Schwarzsee, Hostelle..
Chef de Rang

Wien, FABIOS

Koch

St. Georgen / Atterg..
General Organisal
Porto Cervo, Sardini..
Koch

Rostock, AIDA Cruises
Restaurantleiter - M..

Diibendorf, SCHAEFER ..

Serviererin

GroBarl, Café-Pub-Ba..
Direktor Stellvertre..
Sillian/Osttirol, BI..
Kiichenchef
Ménchhof, Kurhaus Ma..
Chef de Rang
Pértschach, Das Bala..
japanische Servicefa..
Widen, Hotel Restaur..
Restaurantleiter/in ..

Dibendorf, SCHAEFER ..

Etagendamen
Portschach, Das Bala..
Young Chef
Champions Gate, Flor..
Sous Chef

Graz, San Pietro

Demi Chef de Partie
Graz, Restaurant Eck..
Receptionist/in
Grossarl, Wellness H..
Schankmitarbeiter
Innsbruck, Restauran..
Receptionist/in
Pértschach, Das Bala..
Commis de Partie
Baiersbronn, Forstha..
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Werfen Sie mit ROLLING
PIN.TV einen Blick in die
Kiiche bzw. das Labor von
»El Bulli® Ferran Adria.

Machen Sie mit Tim Malzer

eine Tour durch Hamburg
... Mit ROLLING PIN.TV
sind Sie live dabei.
>>mehr

Umfrage

Wird das kulinarische
Niveau in Osterreich
durch das Aus des
Guide Michelin sinken?

O Ja
Nein, im Gegenteil
es steigert sich

Nein, es andert
sich nichts

http://www.rollingpin.at/article/articleview/1929/1/168/
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